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GYNVELEN

PRAXIS UND KLINIK FUR
OPERATIVE GYNAKOLOGIE

Jan Chr. van Vlijmen

Dr. med. Karsten Waldmann
Praxis- und Privatklinik Velen
Ignatiusstr. 8, 46342 Velen
Telefon: 02863 - 2850
Telefax: 02863 - 2674
E-Mail: info@gynvelen.de
www.gynvelen.de
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Anfahrt mit dem PKW

Aus Richtung Norden: Uber die Autobahn 31 bis Gescher/Coesfeld, rechts auf
B525 Richtung Gescher/Winterswijk, ndchste Moglichkeit links, der Beschilderung
Richtung Velen folgen, das Arztehaus Velen ist ausgeschildert

Aus Richtung Siiden: Uber die Autobahn 31 bis Borken/Velen, weiter auf B67
Richtung Bocholt/Velen, Ausfahrt Richtung Heiden/Velen, Beschilderung Richtung
Velen folgen, das Arztehaus Velen ist ausgeschildert

Aus Richtung Osten: Uber die Autobahn 43 bis Diilmen, weiter auf B474 Richtung
Coesfeld, links Richtung Merfeld, Beschilderung Richtung Borken/Velen folgen,
Ubergang in B67n bzw. B67, Ausfahrt Richtung Heiden/Velen, Beschilderung
Richtung Velen folgen, das Arztehaus Velen ist ausgeschildert

Aus Richtung Westen: Uber die Autobahn 3 bis Bocholt, weiter auf B67 Richtung
Bocholt, weiter auf B67 Richtung Borken/Velen, Ausfahrt Gescher/Velen, Beschilde-
rung Richtung Velen folgen, das Arztehaus Velen ist ausgeschildert

Anfahrt mit 6ffentlichen Verkehrsmitteln:

Anfahrt mit der Bahn: Zielbahnhof ist Borken (12 km) oder Coesfeld (15 km), wei-
ter mit dem Bus

Anfahrt mit Bus: Von Borken oder Coesfeld erreichen Sie uns mit der Linie R51 bis
zur Haltestelle ,Ellinghaus”
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Ambulante und Kurzstationare Operationen

Liebe Patientin...

Sie haben mit Ihrer Frauendrztin oder [hrem
Frauenarzt Giber eine Operation in unserer Klinik
gesprochen.

Diese Broschire gibt Ihnen wissenswerte
Informationen rund um GYNVELEN und die
von uns durchgefiihrten Operationen.

Unsere Leistungen bieten wir sowohl gesetzlich
als auch privat versicherten Patientinnen an.

Vor der Operation

Ihr Operationstermin wird mit Ihnen wahrend
des Vorgesprachs besprochen. Eine Woche vor
der Operation sollten Sie blutverdiinnende
Medikamente (z. B. Aspirin, Marcumar etc.)
absetzen. Wahlen Sie lockere Kleidung am
Operationstag. Bringen Sie weder Schmuck
noch andere Wertsachen mit. Entfernen Sie alle
Piercings, Ohrringe und sonstige metallische
Gegenstande von der Korperoberflache. Kom-
men Sie bitte ohne Nagellack und ohne Make-
up in die Klinik. Fiir lhre Kontaktlinsen bringen
Sie entsprechende Behdltnisse mit. Wasche
zum Wechseln, S6ckchen und Toilettenartikel
machen lhren Aufenthalt hier angenehmer.

Ein Informationsblatt liber mitzubringende
Voruntersuchungsbefunde erhalten Sie
nach der Anmeldung.

Im OP-Bereich werden Sie von
unserem kompetenten Team
bestens umsorgt.

Gerne wiirden wir Sie vor der Operation
personlich kennen lernen. Aus diesem Grund
bitten wir Sie, einen Termin zu einem Vorge-
sprach ggf. mit einer Untersuchung in unserer
Sprechstunde zu vereinbaren.

Sie haben dann auch die Gelegenheit, Fragen
beziiglich der geplanten Operation direkt mit
dem Operateur und dem Narkosearzt zu

Nach der Operation

Unsere Patientinnen bleiben durchschnittlich
zwei bis vier Stunden nach der Operation bei
uns. Nach einem abschlieBenden Gesprach mit

Ihrem Operateur kdnnen Sie dann in Begleitung

in lhre hdusliche Umgebung zuriickkehren.

Einige der von uns durchgefiihrten Operationen

erfordern einen kurzstationaren Aufenthalt.
Der organisatorische Ablauf Ihres in der Regel
ein- bis dreitdgigen stationaren Aufenthalts in
der Privatklinik Velen sowie die Regelung der
Kosteniibernahme bei gesetzlich versicherten
Patientinnen wird mit lhnen im Rahmen des
Vorgesprachs ausfuhrlich erortert.

Die weitere Nachbetreuung erfolgt durch Ihre
Frauenarztin bzw. lhren Frauenarzt.

Operationen

Unser Operationsspektrum umfasst eine Viel-
zahl an Eingriffen, die zum Teil hoch speziali-
siert sind.

Details sowie aktuelle Informationen bitten wir
Sie auf unserer Homepage www.gynvelen.de
zu entnehmen. Dort finden Sie Wissenswertes
im Zusammenhang mit lhrer geplanten Opera-
tion. Nachfolgend sind einige der von uns am
haufigsten durchgefiihrten Operationen auf-
gefihrt:

Hysteroskopische Eingriffe

(per Gebarmutterspiegelung)

- Diagnostik von Blutungsstérungen

« Myomresektion

» Endometriumablation

- Resektion intrauteriner Septen, Synechien
und Polypen

- Lagekorrektur von Hormonspiralen

besprechen. Sollte es trotz sorgfiltiger
Terminplanung doch einmal zu Wartezeiten
kommen, bitten wir um lhr Verstandnis, da
Operationen zeitlich nicht immer exakt zu
planen sind.

Unser freundliches Arzte-/Team
steht lhnen gerne zur Verfiigung.

Laparoskopische Eingriffe

(per Bauchspiegelung)

« Abklarung von unerfilltem Kinderwunsch

- Abklarung unklarer Unterbauchschmerzen

« Adnexchirurgie (Eileiter, Eierstocke)

- Sterilisation

« Resektion/Enukleation von Myomen

- Endometriosechirurgie

- Suprazervikale Hysterektomie /LASH
(Subtotale Gebarmutterentfernung)

- Totale laparoskopische Hysterektomie/TLH
(komplette Gebarmutterentfernung)

Sonstige Operationen

+ Ausschabung bei Blutungsstérungen

- Konisation des Gebarmutterhalses

- Laserbehandlung gutartiger
Genitalerkrankungen (z. B. Feigwarzen)



